
Ce mois de février a, une fois de plus, fait la 
part belle à la solidarité. Dans un contexte où le 
lien social est plus précieux que jamais, je suis 
particulièrement fier du nouveau partenariat 
acté entre notre centre social Bellidée et 
l’association France Alzheimer. 

Grâce à cet accord, nous allons pouvoir, à 
notre échelle, accompagner les personnes 
touchées par la maladie d’Alzheimer ou 
apparentée, mais aussi leurs proches aidants, 
souvent en première ligne et démunis. 

Nous leur proposerons un temps d’écoute, 
de soutien et de partage. Une halte-relais 
sera ainsi organisée chaque mois au Nid, 
résidence Descartes : un rendez-vous régulier 
pour rompre l’isolement, échanger et obtenir  
de précieux conseils.

Le sport continue également d’occuper 
une place centrale avec le retour de notre 
F-Day Run pour une nouvelle édition le 7 mars 
prochain.  

Que l’on soit coureur aguerri ou débutant, 
chacun peut y trouver sa place et partager 
un moment d’énergie collective. Vous pouvez 
retrouver l’ensemble du programme et les 
modalités de participation dans les pages 
suivantes.

Enfin, notre programmation culturelle fait le 
bonheur des plus petits en ce début d’année. 
Plusieurs spectacles ont été proposés au jeune 
public et aux scolaires. Des rendez-vous qui 
sont autant d’occasion de nourrir l’imaginaire 
et d’éveiller la curiosité. 

Pour certains enfants, c’est la découverte du 
spectacle vivant et la rencontre de la scène : 

un moment marquant, rempli d’émotions 
et d’émerveillement, qui peut laisser une 
empreinte durable.

En offrant ces expériences, nous contribuons 
ainsi à rendre la culture accessible à tous et à 
donner le goût de la culture dès le plus jeune 
âge.
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La F-Day Run revient le 7 mars
pour une nouvelle édition

Organisée chaque année à l’occasion de la Journée internationale des 
droits des femmes, la F-Day Run signera sa prochaine édition le 7 mars. 
Voici toutes les informations à connaître :

Les férus de course à pied ou de 
randonnée ont déjà très certainement 
coché la case dans leur agenda. Le 
samedi 7 mars prochain, notre F-Day 
Run revient pour une nouvelle édition 
au départ du stade Bellegueulle. 
Toujours le même principe : de la 
randonnée, des courses, des parcours 

pour les petits (F-Day Kids) et pour les 
personnes à mobilité réduite (F-Day 
Santé).
Comme l’année dernière, toutes les 
courses seront ouvertes aux hommes 
contre une petite participation 
financière (les courses restent gratuites 
pour les femmes et les enfants).

14H

14H15

14H30

15H

15H45

15H45

16H15

Course baby kids
GRATUIT

• �En ligne jusqu’au vendredi 
6 mars 2026 à minuit sur  
www.chronopale.fr

•  �À la maison des sports  
(100, rue au Bois) le mardi et 
le vendredi de 14h à 17h

Course mini kids
GRATUIT

Course petits kids
GRATUIT

Course grands kids
GRATUIT

Rando pédestre 
GRATUIT POUR LES FEMMES
5€ POUR LES HOMMES

Course santé
GRATUIT POUR TOUS

Courses 5km & 10km
GRATUIT POUR LES FEMMES
5€ & 10€ POUR LES HOMMES

Le programme 
de l’après-midi COMMENT S’INSCRIRE ?
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En ce début d’année, la programmation culturelle du centre Brassens a 
fait la part belle au jeune public. Sur leur temps scolaire, les plus jeunes 
ont pu découvrir deux spectacles aux univers tout aussi captivants.

Avec Nü, on tisse des mots et des sons pour parler des vêtements, de 
la peau, de ce qu’on porte... Un vrai concert pour les bébés, les jeunes 
enfants et les proches qui les accompagnent.
Installés tout autour de la scène, au plus près des musiciens de la 
compagnie Passe Montagne, les enfants ont vécu un moment privilégié 
et joyeux. 

Sandra MILLE et Olivier BARBARIN, conseillers 
départementaux du canton de Boulogne 
2, ont eu le plaisir de remettre, au nom du 
président du Département, un instrument 
de musique, un saxo ténor, au Réveil musical.
Le conseil départemental du Pas-de-
Calais, dans le cadre de sa compétence 

culturelle, soutient toutes les musiques : 
ensembles instrumentaux, chorales, 
associations... 

A l’issue de cette réception,  des médailles 
et des barrettes pour 5, 10, 20 et 40 années 
de fidélité ont été remises aux musiciens. 

Si vous êtes absent le jour du scrutin, vous pouvez charger 
un autre électeur de voter à votre place dans votre bureau 
de vote. Comment ça marche ? 

Mettez deux oiseaux curieux, un tableau célèbre et un mythe ancestral, 
mélangez tout cela et vous obtiendrez La Chute, un spectacle de la 
compagnie Les Ateliers de la Colline.
Avec ce théâtre d’objets, les artistes ont revisité avec malice l’histoire 
d’Icare pour en déjouer l’issue fataliste. 
Une belle manière de sensibiliser les enfants aux récits mythologiques.

La Chute

Nü

Un nouvel instrument
pour le Réveil musical

Élections municipales des 15 et 22 mars prochains
vote par procuration

1
2

3
4

Récupérez auprès de votre mandataire soit son numéro d’électeur et sa date 
de naissance, soit toutes ses données d’état civil et sa commune de vote

Effectuez votre demande de procuration en ligne : 
• www.maprocuration.gouv.fr
• www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R12675

Déplacez-vous au commissariat, à la gendarmerie ou au tribunal pour faire 
vérifier votre identité et valider votre procuration

Vous êtes informé(e) par courriel dès que votre procuration est acceptée

Le jeune public
à la découverte de la culture
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RETROUVEZ-NOUS SUR :

SAMEDI 7
Journée internationale 
du droit des femmes
Maison de quartier Ostrohove
Tél : 03 21 31 09 04

SAMEDI 7
F-Day Run 
Stade Bellegueulle et salle 
Condette - Tél : 06 74 94 84 84

DIMANCHE 8
Braderie des Ostro’Go
Salle de sport Louis Névians
Tél : 06 78 01 32 05

MERCREDI 18
Ce matin-là (COMPLET)
Centre Brassens à 16h

VENDREDI 27
Elie Semoun (COMPLET) 
Centre Brassens à 20h30

DIMANCHE 29
Braderie du Tennis Club 
Saint-Martinois
Complexe sportif Salengro
Tél : 06 68 94 31 36

DIMANCHE 12 AVRIL
Drumband Saint-Martinois
Route de Desvres
Tél : 06 61 07 74 74

VENDREDI 1ER MAI
BCSM
Rues Mangin et Boillot
Tél : 06 88 04 40 57

DIMANCHE 10 MAI
APE Ferry-Nacry 
Cour de l’école Ferry-Nacry
Tél : 07 67 93 25 63

DIMANCHE 17 MAI
Tous Aux Abris 39-45
Rue de la Colonne
Tél : 06 02 25 40 82

SAMEDI 6 JUIN
Maison de quartier Ostrohove
MDQO et place Rouge
Tél : 03 21 31 09 04

DIMANCHE 7 JUIN
UFACVG 
Rue de la Colonne
Tél : 06 12 48 53 89

AGENDA DU MOIS DE MARS
sous réserve de modifications

LANCEMENT D’UNE HALTE-RELAIS 
AVEC FRANCE ALZHEIMER

Mardi 3 février, une convention a été 
signée entre le centre social Bellidée et 
l’association France Alzheimer Pas-de-
Calais. Un partenariat qui officialise la 
mise en place d’une halte-relais au Nid, 
résidence Descartes, le premier mardi du 
mois de 13h30 à 16h. 
L’objectif est d’aider les personnes 
touchées par cette terrible maladie et 
apparentées ainsi que leurs proches. 
Ces temps d’échanges sont animés par 
une art-thérapheute. 

Retrouvez l’agenda jusqu’à juin 2026
sur notre site internet

www.saintmartinboulogne.fr

LES BRADERIES JUSQU’À JUIN 2026


